
陸 自 給 食 の コ ン セ プ ト

①　戦士としての体作り

②　地域の名産品・特産品を活用した「ご当地グルメ」

陸自戦力の主体は「人」美味しく食べながら強くなることを目指しています。

駐屯地は常に地域とともにあるため地産地消に取り組みつつ「ご当地グルメ」を推奨し

人を大切にする陸上自衛隊として

「隊員の要望を丁寧に取り上げたバラエティに富んだメニュー」を推奨しています。

ています。

③　隊員の要望を丁寧に取り上げたバラエティに富んだメニュー


